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Tag Standardmenü

Mo Überbackene Käsenudeln mit Gemüse, Salat, 
Obst

Di Putengeschnetzeltes mit Reis, Salat, Apfelku-
chen

Mi Panierte Fisch!let mit Salzkartoffeln und Ge-
müse, Salat, Fruchtquark

Do Nudeleintopf, Salat, Milchreis

Fr Asia – Wok-Gemüse mit Reis und, Frühlingsrol-
len, Salat, frische Ananas

Vegetarisch, Vegan, ohne Milch oder glutenfrei nach Absprache 
möglich!
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Termine
28.4.  Elternvertreter-

kreis
03.05. EA 5. Klasse
04.06. Eurythmieab-

schluss
11.06. Klassenspiel der 

8.Klasse (Festhalle)

Kleinanzeigen
Schwarzes Schlauchtuch vermisst. 
05161/941500

Dinner für die Eltern
Nachdem alle Schülerinnen 
und Schüler der 7.Klasse ihr 
Küchenpraktikum absol-
viert hatten, kochten sie 
unter fachkundiger Anlei-
t u n g v o n R e g i n a 
Chojnowski und Laurenz 
Lamberts ein 4-Gänge-Me-
nü für die Eltern.

Außerdem verwandelten 
sie den Speisesaal mit hüb-
scher Dekoration in ein 

Restaurant und gaben zwischen den sehr schmackhaften Gängen Musikali-
sches zum Besten.
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Montags

Wandergruppe und Naturerkundung
Übungsleiter: Herr Unglaub und Herr 
Wohlgemuth

15.45 – 17.15 Uhr
Tischtennis
Übungsleiter: Herr Staacke

WINTERPAUSE!

Petanque (Boule)
Übungsleiter: Herr Plotzki

Dienstags
13.45 – 15.15 Uhr
Psychomotorik für Kinder 1.-4. 
Klasse
im Saal der Ita-Wegmann-Schule
Übungsleiterin: Frau Nowak, Frau Möller

18.00 – 19.30 Uhr
Volleyball
Übungsleiter: Herr Wulfes

Mittwochs
16.15 – 17.45 Uhr
Basketball
für Kinder ab 5. Klasse,
Jugendliche und Erwachsene
Übungsleiter: Herr Schlüter

WaldorfSportverein Benefeld e.V.

Singen Sie mit: - im Gemischten Chor 
Benefeld
(Schauen + Probieren erlaubt! Und: Gern Wieder-
kommen!): Wir suchen noch Mitsänger(innen)! 
Liedgut:  gemischt
ab sofort wieder jeden Mitwoch, 20.00 Uhr!

Ort: Ita-Wegman-Schule Benefeld, Cordinger Stras-
se 39, Großer Saal
Weitere Infos über: Dirk Unglaub, Tel.: 05161-
7873741. 

Einladung zur nächsten Elternvertreterkonferenz
Die nächste Elternvertreterkonferenz !ndet am 28.4.2010 um 20.00 
Uhr statt! Wir treffen uns wie immer im Handarbeitsraum im ersten 
Stock!

Unsere Themen für den Abend sind:
1. Herr Küchel berichtet über die Vertretungsorganisation
2. Veränderungen beim Verrechnungskonto (s. auch letzte 
Ausgabe Schnelles Blatt)
3. Irmhild Dunker und Pit Förster berichten von der Bundes-
elternratstagung in Kiel (vertagt von letzter EVK)
4. Kurzberichte aus den Klassen
5. Sonstiges

Wer noch etwas zum Thema Sonstiges hat, kann sich gerne bei mir 
melden: katrinhueppe@web.de!

Wir freuen uns auch immer über interessierte Gäste!
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