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27.01. EA Klasse 
5a

28.01. Elternvertre-
terkreis

03.02. EA 4. Klasse
05.02. EA 9. Klasse
11.02. EA 3. Klasse
03.03. EA 2. Klasse
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Mo 
Spinatschafskäsequiche (das ist eine Art Auflauf ), Salat, Vanille-
pudding 

Di Spaghetti Bolognese, Salat, Süsse Quarkspeise mit Früchten 

Mi Asiatisches Wokgemüse mit Reis, Salat, Joghurt mit Ananas

Do
Linsensuppe mit Würstchen, Salat, Süsser Bulgur (schmeckt wie 
Milchreis ist aber aus Weizen) 

Fr.
selbstgemachte Bratheringe, leckere rotschalige Kartoffeln von 
Familie Spöring, Gemüse, Salat, Linzertorte; für die Vegetarier 
gibt’s Tsatsiki zu den Kartoffeln

Die Küche der Waldorfschule sucht für einen Tag/ Woche für 
die Zeit von 8.00 bis 11.30 eine tatkrŠ!ige, humorvolle KŸ-
chenhilfe. Bitte melden unter 05161 946115 (Küche) oder 
eine kurze schriliche Mitteilung in das Fach der Küche in der 
Verwaltung.

Das Bistro kann man auch nach Elternabenden zum gemütli-
chen Beisammensein nutzen. (Ist gemütlicher als draußen auf 
dem Parkplatz zu stehen...) Bitte kurze Info 2 Tage vorher in 
die Küche, damit wir Getränke etc. nach Wunsch hinstellen 
können. (Getränke sind natürlich nicht umsonst - aber güns-
tig)

Speiseplan, 26. bis 31. Januar 2009

Wer möchte einige Exemplare 
der Waldorf-Zeitschri Erzie-
hungskunst geschenkt bekom-
men? 05162-2461 Michael Del-
venthal
Vermisse FahradschlŸssel: 
Wahrscheinlich in der Cafeteria 
verloren,2 kleine Silberfarbene 
Schlüssel mit schwarzen Kust-
stoffgriffen an einem Ring. 
Hinweise bitte an Gerwin Mi-

chels . 05195-960918 oder 
05195 960840.
Tabea Borchardts  Ausstellung 
Fotogra"e & Mehr: vom 1. Feb-
ruar an jeden Sonntag bis Ende 
Februar von 14:00-17:00 Uhr zu 
besichtigen im Burghof. Selbst-
verständlich werde ich zu diesen 
Zeiten immer selbst im Burghof 
anwesend sein.

Kleinanzeigen:

Informations-
abende über
Waldorfpäda-
gogik

D i e n s t a g , 
2 7 . 0 1 . 2 0 0 9 u m 
20:00 Uhr
Montag, 16.03.2009 
um 20:00 Uhr

Fast zweieinhalb Stunden berichtete 
Herr Bachor (Vater einer 9. Klässle-
rin) vor der gesamten Oberstufe über 
seinen Bundeswehreinsatz und die 
Situation in Afghanistan.

Alles was bisher nur lückenha aus 
den Zeitungen bekannt war, wurde 
hier von ihm ausführlich und authen-
tisch dargestellt. Die Schüler lausch-
ten sehr gespannt seinen Ausführun-
gen.
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Montags

15.30 – 17.00 Uhr 
Tischtennis
Übungsleiter: Herr Staacke
17.30 – 19.00 Uhr 
Badminton
Übungsleiter: Herr Graf

Dienstags

16.15 – 17.45 Uhr
Psychomotorik fŸr Kinder
Übungsleiterin: Frau Nowak

18.00 – 19.30 Uhr
Volleyball
Übungsleiter: Herr Wulfes

Waldorf-Sportverein Benefeld e.V.
in der Turnhalle der Freien Waldorfschule Benefeld

Elternvertreterkonferenz

Die nächste Elternvertreterkonfe-
renz findet am Mittwoch, den 
28.1.2009 um 20.00 Uhr im 
Handarbeitsraum statt.
Es gibt folgende Tagesordnungs-
punkte:

1. Bericht vom Kreiselternrat von 
A. Awisus
2. Bericht von der Regionaltagung 
der Elternvertreter von E.Weber 
und K. Hüppe
3. Idee Waldorfzentrum; Welche 
Anregungen haben wir?
4. Berichte aus den Klassen
5. Sonstiges

Interessierte Gäste sind herzlich 
willkommen!
Viele Grüße von Katrin Hüppe!

Sonnenboot

Das nächste Sonnenboot wird vor 
dem Tag der offenen Tür (21. März 
2009) erscheinen. Der Redaktions-
schluss ist Ende Februar.

Werden Sie Oberstufen-, Klassen- oder Handarbeitslehrer/in an Waldorfschulen

• 2,5 Jahre berufs- oder studienbegleitend
 in Blöcken. 
 Beginn: April 2009

• Im einjährigen Vollzeitstudium.
 Beginn: September 2009

• Tätigkeiten OBERSTUFENLEHRER/IN: 
 Sie unterrichten in drei- bis vierwöchigen Epochen Unterrichtsthemen Ihrer Fächer-
 kombination von der neunten bis zur zwölften Klasse.

• Tätigkeiten KLASSENLEHRER/IN: 
 Sie unterrichten so gut wie alle Fächer in drei- bis vierwöchigen Epochen von der 
 ersten bis zur achten Klasse.

• Tätigkeiten HANDARBEITSLEHRER/IN: 
 Sie unterrichten von der ersten bis zur neunten Klasse Handarbeit.

 Weitere Informationen und Zugangsvoraussetzungen fi nden Sie auf 
 www.lehrerseminar-forschung.de
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Lehrerseminar für Waldorfpädagogik | Brabanter Straße 30 | 34131 Kassel
Tel. (0561) 33 6 55 | Fax (0561) 316 21 89 | info@lehrerseminar-forschung.de

Am vergangenen Sonntag sang 
Constanze Saltzwedel ohne 
jegliche Begleitung im neuen 
Pavillon das Traumlied des 
Olaf Asteson, eine sehr beein-
druckende Vorstellung. 
Auf der Bühne standen vier 
Bilder von Franziska Geier zum 
ema "Die vier Elemente"  - 
eine passende Ergänzung zum 
Gesang. Der neue "Veranstal-
tungsminister" der FWS  Bene-
feld, Boris Gottlöber, hat mit 
der Durchführung dieser Ver-
anstaltung "seine Feuerprobe" 
bestanden!


