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25.11. EA 3. Klasse
26.11. Elternvertre-

terkreis
02.12. EA 7. Klasse
10.12. Elternvertre-

terkreis
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Mo Linsensuppe mit Würstchen und frischem Kräuter-
brot, Rote Grütze mit Vanillesosse, Salat

Di Nudeln mit Fischtomatensosse, Tomatensosse ohne 
Fisch für die Fischschützer (die keinen Fisch essen 
wollen), Fruchtcreme mit Joghurt, Salat

Mi Hackbraten mit Schafskäse gefüllt, Kartoffeln, Ge-
müse; vegetarisch: mit einer Schafskäsecreme gefüllte 
gebackene Tomaten, Butterkuchen, Salat

Do Tortillas mit Pilz - Käsefüllung, Vanillepudding, Salat

Fr. Käsespätzle, Karotten-Zuchini Gemüse, Muffins, 
Salat

Speiseplan, 24. bis 28. November 2008

Wer vermisst eine schwarze Jacke 
Marke HH   Heley Hansen (guter 
Zustand)? Sie ist von einem Schüler/
Schülerin der 5ten bis 7ten Klasse im 
Werkraum vor den Herbstferien 
vergessen worden. Abzuholen bei 
Pfeiffer im Werkraum!
Verkaufe Juwel-Aquarium (120l), 
komplett mit Fischen und Pflanzen 
und viel Zubehör. Preis: VB 60€. /  
Suche Kinderfahrrad für Fahran-
fänger (Gr. 12 oder größer) und 
Kindertrecker mit oder ohne An-
hänger! / Verkaufe Sommerblüten-

honig vom Imker aus Dörverden. 1 
Glas 3.50€, 3 Gläser 10€. Bei Interes-
se bitte unter 05161-47619 melden.

Am Freitag, den 07.11. ist in der 5. 
Stunde auf der Schafswiese meine 
Armband-Uhr abhanden gekommen 
(blau, Pinguin-Armband). Hat sie 
jemand gefunden? – Nele M., 4. 
Klasse

Kleinanzeigen:

Der aktuelle Speiseplan findet sich ab sofort auch immer 
im Internet unter: www.fws-benefeld.de/start.html.
Dort lässt sich auch das Schnelle Blatt (das aktuelle wie 
auch die der letzten Wochen)  als pdf herunterladen.
Zum Betrachten benötigt man den Acrobat Reader.

Informationsabende 
über
Waldorfpädagogik

Dienstag, 25.11. um 
20:00 Uhr
Dienstag, 27.01.2009 
um 20:00 Uhr
Montag, 16.03.2009 
um 20:00 Uhr

Berufspraktikum Klasse 11

Vorstellung Berufspraktikum Klasse 11: Nach ihrem dreiwöchigen Praktikum 
in den verschiedensten Berufen berichteten die Elklässler den Klassen 9, 10 
und 12 von ihren Eindrücken und Erfahrungen.

http://www.fws-benefeld.de/aktuell
http://www.fws-benefeld.de/aktuell
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Montags

17.30 – 19.00 Uhr 
(fällt aus am 24.11.!)
Badminton

Übungsleiter: Herr Graf

Dienstags

16.15 – 17.45 Uhr
Psychomotorik für Kinder
Übungsleiterin: Frau Fietzke-Nowak

18.00 – 19.30 Uhr
Volleyball

Übungsleiter: Herr Wulfes

ab Montag, den 24.11.2008
Tischtennis

für alle, ab der 1. Klasse
Montags, 15.30 – 17.30 Uhr 
Übungsleiter: Herr Staacke 

Waldorf-Sportverein Benefeld e.V.
in der Turnhalle der Freien Waldorfschule Benefeld

Jubiläumsjahr: 60 Jahre 
Freie Waldorfschule Benefeld

17. Adventskonzert 
Sonntag,den 12. Dezember 08
17:00 Uhr im Pavillon

Christgeburtspiel
Donnerstag, 18. Dezember 08
20 Uhr in der Festhalle

Die Experten
Weihnachtslieder verjazzt

Am Freitag, den 28. November um 20 
Uhr geben die „Experten“ für weihnacht-
liche Musik, Reinhard Röhrs, Kontrabass 
und Jan Fritsch, Saxophon und Klarinette, 
in der Festhalle der Freien Waldorfschule 
Benefeld eine Vorstellung der besonderen 
Art.  Die bekannten deutschen Weih-
nachtslieder haben die versierten Musiker 
auf sehr humorvolle Weise musikalisch 
bearbeitet und wollen so noch vor dem 
ersten Advent ihre Zuhörer auf ihre besondere Art und Weise auf die kommende Zeit 
einstimmen. Als höchst amüsantes Kabarett mit inhaltlichen Verdrehungen über die 
Weihnachtszeit und anspruchsvollen Jazz-Interpretation der bekannten Weihnachtslieder 
werden Reinhard Röhrs und Jan Fritsch in der Freien Waldorfschule Benefeld für reich-
lich Zwerchfellmassage sorgen. Ob „Oh Tannenbaum“ oder „Alle Jahre wieder“, viele uns 
lieb gewordenen Weihnachtslieder bekommen einen neuen Schliff, ohne sie lächerlich zu 
machen – das  macht diese Vollblutmusiker auch so symphatisch. In den letzen Jahren hat 
das Duo bei zahlreichen Auritten bewiesen, dass Weihnachtslieder und Jazz kein Wider-
spruch sein müssen. 

Am Dienstag, den 25. November um 20 Uhr 
findet in der Freien Waldorfschule Benefeld ein 
Informationsabend zur Waldorfpädagogik mit 
dem Schwerpunkt „Einschulungsalter“ und 
„Sprachen“ im Pavillon statt. 
Herr Schmidt und Frau Hartmann werden die-
sen Abend gestalten.
Nach einer allgemeinen Einführung und einem 
Überblick über die Unter-, Mittel- und Oberst-
ufe sowie den waldorfspezifischen Besonderhei-
ten soll das besondere Augenmerk auf das Ein-
schulungsalter und anschließend auf das ema 

Sprachen, die in der Waldorfschule von der 
1.Klasse an unterrichtet werden, gelegt werden. 
Da in den ersten Klassen viele Grundlagen in 
der Waldorfschule völlig anders angelegt wer-
den als in der staatlichen Grundschule, wird an 
diesem Abend hier unter anderem über das Fach 
Formenzeichnen, Ausbildung der Motorik und 
der Selbstgestaltung der Schulbücher gespro-
chen werden. Auch Fragen über die staatlichen 
Schulabschlüsse an einer Waldorfschule und in 
welchen Klassen noch Plätze frei sind werden 
beantwortet.

Infoabend über Waldorfpädagogik


