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Mo Käsespätzle, Salat, Wackelpudding

Di Pizza, Salat, Fruchtquark

Mi Fisch in Currysauce, Salat, Obstsalat

Do Spaghetti Bolognese, Salat, Rote Grütze & Vanil-
lesauce

Fr.
Blumenkohlgratin, Bratkartoffeln, Salat, Vanille-
pudding

Speiseplan, 17. bis 21. August 2009 Termine
EA 5. Kl. 24.8.2009
EA 3. Kl. 25.8.2009
EA 7. Kl. 26.8.2009

Internetpräsenz
Da unsere Homepage ein "neues Zuhause" bekommt, kann es beim 
Aufrufen dazu führen, dass ein Baustellenzeichen erscheint. Auch die 
Mailadressen der Schule sind kurzzeitig außer Betrieb. Wir bitten um 
Verständnis. Also, immer wieder mal probieren…md

Die neue 1. Klasse!
Wir begrüßen ganz herzlich unsere neue 1.Klasse mit ihrer 
Lehrerin Frau Roggon.
Auch allen anderen neuen Schülern und Kollegen wünscht 
das Schnelle Blatt einen guten Start in unser Benefelder 
Waldorfschule.

Wer sonst noch den Weg nach Benefeld gefunden hat, erfah-
ren Sie in der nächsten Ausgabe des Schnellen Blattes.

Einladung zur Gesamtkonferenz am 17.8.09 um 
20.00 Uhr
Liebe Schulgemeinschaft,
wir möchten Sie alle (Lehrer, Schüler, Eltern) ganz herzlich 
zu unser nächsten GK zum Thema Pubertät– Anregungen 
und Gedanken – einladen.
Des weiteren wird es um die aktuelle Lage zur Findung 
der neuen Schulführung gehen eine Kurzinfo zum Herbst-
fest und Berichte. Wir hoffen aufeinen rege Teilnahme 
und einen spannenden Abend.

Der Gesamtkonferenzvorbereitungskreis

Gitarrenkonzert am Sonntag 16. Aug. 2009  18.00 Uhr
Kirche zum Heiligen Kreuz - Kirchwahlingen

'Liebe und Tränen'
Musik des goldenen Zeitalters der klassischen Gitarre im 19. 
Jahrhundert in den Zentren Wien und Paris
Norbert Dams - Gitarre
Karten nur an der Abendkasse 
Erw. 15,- / Schüler 10,- Euro. Als 'Eintrittskarte' gibt es eine CD/
MC oder LP.
Norbert Dams bietet auch quali#zierten Gitarrenunterricht an . Informa-
tionen unter Tel 05166 / 1338 oder www.der-gitarrenlehrer.de

Schülerbücherei
Öffnungszeiten

Montag und
Mittwoch
11.30 – 12.00 Uhr

Dienstag und
Donnerstag
11.30 – 13.00 Uhr
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Montags
15.30 – 17.30 Uhr
Wandergruppe und 
Naturerkundung
Übungsleiter: Herr Unglaub 
und Herr Wohlgemuth

15.45 – 17.15 Uhr
Tischtennis

Übungsleiter: Herr Staacke

NEU:
17 – 19 Uhr
Petanque (Boule)
Übungsleiter: Herr Plotzki

Dienstags
16.15 – 17.45 Uhr
Psychomotorik für 
Kinder
Übungsleiterin: Frau Nowak
18.00 – 19.30 Uhr
Volleyball

Übungsleiter: Herr Wulfes

Mittwochs
16.15 – 17.45 Uhr
Basketball
für Kinder ab 5. Klasse,
Jugendliche und Erwachse-
ne
Übungsleiter: Herr Konkel
18.00 – 19.30 Uhr 
Badminton

Übungsleiter: Herr Graf

WaldorfSportverein 
Benefeld e.V. 
in der Turnhalle der Freien 
Waldorfschule Benefeld

Am Samstag den 29.08.09 soll wieder ein Floh- 
und Kleidermarkt auf der Schafswiese statt#nden. 
Einige erinnern sich vielleicht an den Flohmarkt 
zugunsten der Zauber$öte im letztem Jahr (bei 
strahlendem Sonnenschein!) 
Der Ablauf soll ganz ähnlich sein: 
Anmeldung bei K. Wandschnei-
der/P. Meyer, Tel.05161/946127 ab 
sofort
Standgebühr:10,00 Euro + 1 Ku-
chen
Flohmarktbeginn :10°°- ca.15°° Uhr
Die Einnahmen aus Standgebühr, 
Kuchenverkauf und Kleidermarkt 
$ießen einem guten Zweck der 
Schule zu. Alle anderen Flohmark-
teinnahmen sind selbstverständ-
lich für jeden selbst. Kleiderspen-

den können ab sofort in der Betreuung abgegeben 
werden.
Auch für das leibliche Wohl wird gesorgt sein: 
Kaffee, Kuchen, Grillwurst, kalte Getränke.

Flohmarkt am 29.August 2009 Boule (Petanque) in Benefeld

Wie schon im Schnellen Blatt Nr. 157 vom 19. Juni ange-
kündigt, bietet der Waldorf-Sportverein Benefeld ab 
sofort auch das Boulespielen an.

Interessierte treffen sich am Montag, 
den 17. August um 17 Uhr zwischen dem 
Schuppen bei der Schmiede und dem 
Weg zur Terrasse des Speisesaals.

Einige Kugeln zum Ausprobieren werden da sein, wer 
jedoch eigene hat, bringe diese, wie auch einen kleinen 
Lappen, bitte mit.

Wer sich das Boulspielen vorher schon einmal ansehen 
möchte, hat dazu an diesem Wochenende in Trave-
münde Gelegenheit: Dort #ndet auf der Strandprome-
nade Deutschlands größtes Bouleturnier, das Holsten-
torturnier, statt, bei dem am Samstag 1024 Spielerin-
nen und Spieler in der Doublette (zwei gegen zwei) und 
am Sonntag 768 Spielerinnen und Spieler in der Triplet-
te (drei gegen drei) gegeneinander antreten werden. 
Diese, schon zum 18. Mal statt#ndende Veranstaltung 
ist bei schönem Wetter schon wegen der Strandnähe 
einen Familienaus$ug wert. 

Am Rande des Turniers können auch Kugeln ausprobiert 
und gekauft werden.

Ab dem 1. September wird es eine Nachmit-
tagsbetreuung geben. Frau Wandschneider 
und Frau Buchholz werden dieses erweiterte 
Angebot begleiten.

Die Schülerinenn und Schüler kommen gleich 
nach Ende der 6. Stunde (13.20 Uhr) in die 
Räume der Schülerbetreuung. Anschließend 
wird gemeinsam im Speisesaal das Mittages-
sen eingenommen, das für alle Kinder ver-
p$ichtend ist, die in der Nachmittagsbetreu-
ung angemeldet sind (Abrechnung wie üblich 
über Essensmarken). Im Anschluss ist Gele-
genheit, in ruhiger Atmosphäre die Hausauf-
gaben zu erledigen. Die Hausaufgaben werden 
von uns begleitet. Auch das Üben von Dikta-
ten, das Abfragen von Vokabeln oder Flöteü-
ben kann begleitend unterstützt werden. Da-

nach kann gespielt, gebastelt oder anderes in 
der Betreuung getan werden. Alle Schüler/in-
nen können die regulären Busverbindungen 
nutzen.

Wir freuen uns sehr, diese zusätzliche Betreu-
ung anbieten zu können. Anmeldungen neh-
men wir ab dem 6. Agust entgegen. Die An-
meldunge sind verbindlich und können 4 Wo-
chen vorher zum heweiligen 1. des Monats 
gekündigt werden.

Monatliche Kosten:

 3-5 Tage/Woche: 100,- €
 1-2 Tage/Woche: 50 €
jeweils zuzüglich Mittagessen (3 € je Essen)

Katja Wandschneider / Katja Buchholz

Nachmittagsbetreuung


